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Пояснительная записка 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Державинская ООШ» Лаишевского муниципального района 

Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения   «Державинская ООШ» Лаишевского муниципального района 

Республики Татарстан , разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом примерных основных образовательных программ основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Державинская ООШ» Лаишевского муниципального района Республики Татарстан начинается 

01.09.2022 и заканчивается 31.05.2022. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 32 
часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов. 

Расписание звонков: 

Режим учебных занятий в 2-9 классах 

          В каждый понедельник 8.30- «Разговоры о важном»  

 

Начало Режимноемероприятие Окончание 

8.30 1-ый урок 9.15 

9.15 1-ая перемена 9.30 

9.30 2-ой урок 10.15 

10.15 2-ая перемена 
(организация питания) 

10.35 

10.35 3-ий урок 11.20 

11.20 3-я перемена 
(организация питания) 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.15 

12.15 4-ая перемена 12.35 

12.35 5-ый урок 13.15 

13.15 5-ая перемена 13.25 

13.25 6-ой урок 14.10 

14.10 6-ая перемена 14.20 

14.20 7-ой урок 15.05 

 

 

 
Проведение нулевых уроков запрещено. 

 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
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учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

Обучающихся 
        В МБОУ «Державинская ООШ»  р е а л и з у е т с я   у ч е б н ы й  п л а н  с  о б у ч е н и е м   н а      

р у с с к о м  и  т а т а р с к о м  я з ы к а х .  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по всем предметам учебного 

плана согласно Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной 

аттестации и переводе учащихся в следующий класс. Формами Промежуточной 

аттестацией учащихся 5-9 классов являются: 

 

Формы промежуточной аттестации 

распределяется по классам следующим образом: 

№ Учебныепр

едметы 

Основное общееобразование 

5 6 7 8 9 

1 Русский язык КР(Т)/ выстав- 

ление годовой 

отметки 

КР(Т)/ в 

ыстав- ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 

годовой отметки 

2 Литература (Д/ГР) 

выстав-ление 

годовой отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

 КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 

годовой отметки 

3 Родной (та- 
тарский) язык 

КР(Т)/ выстав- 

ление годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 

годовой отметки 

4 Родная (татар-

ская) литера- 

тура 

 КР(Т)/ выстав- 

ление годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
Отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ ыстав- 

ление 

годовой 
отметки 

 КР(Т)/ выстав- ление 

годовой 
отметки 

5 Иностранныйяз

ык (англий- 

ский ) 

Проект/выстав-

ление 

годовой отметки 

Проект/выст

ав-ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 
годовой отметки 

6 Математика КР(Т)/ выстав- 

ление годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

 КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 

годовой отметки 
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 7 Информатика и 

ИКТ 
  выстав- 

ление 
годовойотмет
ки 

выстав- 

ление 
годовойотмет
ки 

выстав- ление 

годовойотметки 

8 История КР(Т)/ выстав- 

ление годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 

годовой отметки 

9 Обществозна-

ние (включая 

экономику и 

право) 

 выстав-ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 

годовой отметки 

10 География КР(Т)/ выстав- 

ление годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- 

ление 
годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- 

ление 
годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- 

ление 
годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- 

ление годовой отметки 

11 Физика   КР(Т)/ 

выстав-ление 
годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав-ление 
годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 
годовой отметки 

12 Химия    КР(Т)/ 

выстав-ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав-ление 

годовой отметки 

13 Биология КР(Т)/ 

выстав-ление 

годовой отметки 

КР(Т)/ 

выстав-ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав-ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав-ление 

годовой отметки 

14 Искусство 
-музыка 

-изобр. искус-

ство 

КР(Т)/ выстав- 

ление годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- ление 

годовой отметки 

18 Технология Защит 

проек- та// 

выстав- ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ выстав- 
ление годовой 

отметки 

Защита 

проек- та// 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

КР(Т)/ 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

 

15 
Основы без- 

опасности 

жизнедея- 
Тельности 

   Защита 

проек- та// 

выстав- 

ление 

годовой 
отметки 

 

16 Физическая 
Культура 

КР(Т)/ выстав- 

ление годовой 

отметки 

КР(Т)/ выстав- 

ление 

годовой 

отметки 

выстав- 

лениегодовой

отметки 

выстав- 

лениегодовой

отметки 

выстав- 

лениегодовойотметки 

17 ОДНКНР      
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контрольная работа, к/д- контрольный диктант, д/гр.- диктант с грамматическим 

заданием, КР(Т) –контрольная работа (тест с многоуровневым заданиями). 

Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма 

выбирается решением педагогического совета в начале апреля ежегодно. 

Промежуточная аттестация учащихся, получающих образование в форме семейного 

образования, проводится с использованием следующих форм: 

- контрольная работа по математике, алгебре, геометрии, вероятности статистики, 

русскому языку, государственному языку РТ, физике, химии, английскому языку; 

- тестирование по истории, биологии, географии, обществознанию, информатике и 
ИКТ, литератур, ОБЖ; 

- проектные работы по ИЗО и музыке, технологии; 

- сдача нормативов по физкультуре. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х классов, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, проводится в соответствии с 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». Сроки проведения государственной итоговой аттестации ежегодно 

устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Количество учебных занятий за пять лет не может составлять менее 5058 часов и более 
5848 часов. 

МБОУ «Державинская ООШ» для использования при реализации образовательных 

программ выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699). 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных 

общеобразовательных программ; 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных 

программ. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программе в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (с изменениями). 
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется: в 5-ых классах: 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Родной (татарский) язык; 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение  учебного предмета  «Родная (татарская) литература»; 

Также в 5 классе изучается 1 час в неделю (34 часа в год) предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (ОДНКНР) в рамках предметной области Основы духовно- нравственной 

культуры народов России (приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018 

№345) 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования должна 

обеспечить, в том числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация учебных 

предметов, учитывающих региональные, национальные и этнокультурные особенности народов 

Российской Федерации, которые обеспечивают достижение следующих результатов: 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

- воспитание веротерпимомсти, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам 

людей или их отсутствию; 

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах   светской   этики, культуры   традиционных 

    религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского     

общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности; 

в 6-ых классах 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Родной (татарский) язык; 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение  учебного предмета  «Родная (татарская) литература»; 

         в 7-ых классах: 

-2 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Родной (татарский) язык; 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение  учебного предмета  «Родная (татарская) литература»; 

       в 8-ых классах: 

-2 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Родной (татарский) язык; 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение  учебного предмета  «Родная (татарская) литература»; 

      в 9-ых классах: 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Родной (татарский) язык; 

-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение  учебного предмета  «Родная (татарская) литература»; 

Предпрофильная подготовка реализуется в рамках внеурочной деятельности для выбора профиля дальнейшего 

обучения и построения индивидуального образовательного маршрута. 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с использованием 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для каждого класса 

устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 
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Учебный план для 5 х классов по обновленным ФГОС  

 

Предметные 

области 

Классы 
Учебные предметы 

5 6 7 8 9 Всего 

часов 

Обязательная часть 2022- 
2023 

2023- 

2024 

2024- 

2025 

2025- 

2026 

2026- 

2027 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) государ- 

ственный язык республики 

Российской Федерации 
(татарский) 

2 2 1 1 1 6 

Родная литература 
(татарская) 

1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 
(Английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 8 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1     1 

Итого 30 31 32 33 34 160 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 2 3 3 2 12 

Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации (татарский) 
1 1 2 2 1 7 

Родная литература (татарская) 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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